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Opis techniczny

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania budowa wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania dla lokali uzytkowych

w budynku przy ul. Wzgdrze 19 w Bielsku-Biate;.

2. Zakres opracowania

Opracowanie swym zakresem obejmuje wykonanie inwentaryzaciji budynku w zakresie niezbednym dla
potrzeb projektu oraz projekt instalacji centralnego ogrzewania wraz z odbiornikami ciepta, armaturg

odcinajaca i regulacyjna, doborem nastaw zawordw w lokalach uzytkowych.

3. Opis stanu istniejacego

Budynek skfada sie z dwoch czesci. Czes¢ gtowna posiada cztery kondygnacje nadziemne oraz piwnice.
Gtéwne wejécie do budynku znajduje sie¢ w potudniowo-zachodnim narozniku budynku, u zbiegu ulic
Wzgdrze i 3 Maja. W piwnicy miesci sie kottownia oraz pomieszczenia techniczne. Na parterze
Zlokalizowany jest lokal lokal gastronomiczny. Na | i Il pietrze znajduja sie po 3 lokale ustugowo-biurowe.
Na poddaszu znajduije sie jedno mieszkanie oraz strych.

Druga cze$¢ budynku potozona wzdtuz ul. Przechdd i usytuowana jest prostopadle do czesci gtowne;.
Posiada jedng kondygnacje nadziemng, miesci lokal gastronomiczny. Wejscie do lokalu odbywa sie z ul.
Przechdd.

Budynek wykonany jest w technologii tradycyjnej. Sciany murowane z cegty petnej, otynkowane. Stropy
odcinkowe i sklepienia ceramiczne. W lokalach biurowych cze$¢ pomieszczen posiada sufity
podwieszane. Wiezba dachowa konstrukcji drewnianej pokryta blacha. Stolarka okienna zabytkowa, okna
skrzynkowe, czeSciowo wymienione na okna drewniane zespolone. Stolarka drzwiowa drewniana.
Budynek nie posiada izolacji termicznej.

Budynek wyposazony jest w kottownie gazowa, ktdra zasila tylko czeS¢ lokali. Pozostate lokale posiadajg
ogrzewanie wodne z lokalnym zrodtem ciepta, grzejniki elektryczne lub wystepuje brak ogrzewania.
Budynek wyposazony jest rdwniez w instalacje wody, kanalizacji, instalacje elektryczng oraz wentylacje

grawitacyjna.

4. Informacje dotyczace ochrony wartosci historycznych i kulturowych oraz realizacji
wytycznych konserwatorskich

Budynek przy ul. Wzgorze 19 znajduje sie w gminnej ewidencji zabytkow, a takze w wojewodzkiej
ewidencji zabytkow. Zostat wpisany do rejestru zabytkéw pod numerem A-385/81, a takze stanowi
element zabytkowego uktadu urbanistycznego wpisanego do rejestru zabytkow pod numerem A-479/87.



Zgodnie z wytycznymi konserwatorskimi znak B-NR.5183.244.2020.AK z dnia 23.03.2020 r., wydanymi
przez Wojewddzki Urzad Ochrony Zabytkéw w Katowicach Delegatura w Bielsku-Biatej (w zatgczeniu),
w projekcie przewidziano nastepujace elementy:

- poczatkowe elementy instalacji grzewczej, takie jak kociot grzewczy, zlokalizowane sg w piwnicy,
w istniejacej kottowni

- przewody rozprowadzajace instalacji centralnego ogrzewania prowadzone bedg pod stropem piwnic,

- przejScia przez przegrody budowlane przewidziano jako wiercone, tak by mozliwie najmniej ingerowac
w zabytkowg substancje,

- przewody instalacji centralnego ogrzewania nalezy prowadzi¢ w mozliwie ptytkich bruzdach,

- przewody instalacji centralnego nie bedg prowadzone w $cianach o duzej wartosci zdobniczej, {).
Scianach na klatce schodowej na parterze — grzejnik zostanie zainstalowany na poziomie lamperii przy
schodach

- zachowane zostang zabytkowe grzejniki cztonowe na nozkach, wystepujace w lokalu na I pietrze

- zaprojektowano nowe grzejniki cztonowe stalowe, za wyjgtkiem czesci grzejnikow w lokalu

gastronomicznym na parterze, gdzie konieczne byto zastosowanie grzejnikow ptytowych, ze wzgledu na

niewystarczajacg moc grzejnikdw cztonowych.

Fot. 1. Sciany na korytarzu na parterze budynku

Zrédio: zdjecie wlasne autora



Fot. 2. Sciany na korytarzu na parterze budynku, widoczne miejsce montazu grzejnika na lamperii przy
schodach

Zrédio: zdjecie wlasne autora

Fot. 3. Istniejacy grzejnik cztonowy typ S130-1

Zrédio: zdjecie wlasne autora



Fot. 4. Istniejacy grzejnik cztonowy typ S130-1

Zrédto: zdjecie whasne autora

Fot. 5. Projektowany grzejnik Zehnder Charleston

Zrédto: materiaty producenta



5. Instalacja centralnego ogrzewania

5.1.Bilans zapotrzebowania mocy grzewczej
Zapotrzebowanie mocy grzewczej dla przedmiotowych lokali uzytkowych wynosi 244 kW.

Nalezy zwigkszy¢ moc zainstalowanych kottow (poza zakresem niniejszego opracowania).

5.2.Zrédlo ciepta i zatozenia projektowe
Zrodtem ciepta dla celow grzewczych bedzie istniejaca kottownia gazowa znajdujaca sie w piwnicy
budynku. Przyjeto temperature pracy instalacji 75/65°C.
Do obliczen wentylacyjnych strat ciepta przyjeto nastepujacg liczbe wymian powietrza
W pomieszczeniach:
- sala konsumpcyjna w lokalu gastronomicznym — 10 wym./h
- kuchnia w lokalu gastronomicznym — 15 wym./h
- zaplecze w lokalu gastronomicznym — 2 wym./h
- szatnia w lokalu gastronomicznym — 4 wym./h
- korytarz - 0,5 wym./h
- klatka schodowa — 0,3 wym./h
-WC-0,5wym./h
- kuchnia - 0,5 wym./h
- biuro - 1 wym./h
Do obliczen zatozono zainstalowanie w lokalach gastronomicznych wentylacji mechanicznej nawiewno-

wywiewnej z rekuperacjg o sprawnosci 75% (poza zakresem opracowania).

5.3.Przewody rozdzielcze instalacji
Projektuje sie instalacje dwururowg wodna, pompowa z rozdziatem dolnym. Przewody rozdzielcze bedg
prowadzone pod stropem piwnicy, bez bruzdowania Scian. Piony zasilajace prowadzone bedg
w bruzdach sciennych. Podejscia do grzejnikow zostang utozone w bruzdach $ciennych. Przewody

nalezy prowadzi¢ w mozliwie ptytkich bruzdach.



5.4.Elementy grzejne
W lokalach uzytkowych zaprojektowano grzejniki cztonowe (kolumnowe) Zehnder Charleston zasilane od
dotu, wyposazone w zawory termostatyczne Danfoss RA-N.
W lokalu gastronomicznym na parterze (lokal nr 2) pod oknami od strony ul. 3 Maja nalezy zamontowaé
grzejniki ptytowe typu kompakt z wbudowana termostatyczng wktadkg zaworowg Vogel & Noot Cosmo.
W lokalu uzytkowym na | pietrze (lokal nr 3) znajdujg sie zeliwne grzejniki cztonowe na nézkach, ktére
pozostang zabudowane w dotychczasowych miejscach. Grzejniki zidentyfikowano jako typ S130-1,
0 wysoko$ci 583 mm oraz typ S130-4, o wysoko$ci 1083 mm. Grzejniki te nalezy zdemontowac, wyptukac
i ponownie zamontowac. Zostang wyposazone w zawory termostatyczne Danfoss RA-N.
Grzejniki podtaczy¢ poprzez ztaczki z zastosowaniem systemowych ksztattek. Grzejniki montowac na

Scianie za pomocg wspornikdw.

5.5.Technologia i materiaty
Instalacje c.o. projektuje sie z nastepujacych materiatow:
- poziome przewody rozprowadzajgce oraz piony - z rur stalowych systemu KAN-therm Steel
z zastosowaniem ksztattek zaprasowywanych typu press;
- podejscia do grzejnikow wykona¢ z rur PE-RT/AI/PE-RT systemu KAN-therm Press
z zastosowaniem ksztattek zaprasowywanych typu press;
Przewody rozdzielcze stalowe nalezy mocowa¢ na podporach statych i przesuwnych utwierdzonych
w przegrodach budowlanych - w sposéb zapewniajgce samokompensacje. Przewody mocowac za
pomocg punktow statych w $rodku odcinkéw prostych. Na zatomach pozostawi¢ przestrzen wolng
pozwalajacg na swobodne wydtuzenie przewodow.
Przewody rozprowadzajace uktadac ze spadkiem 3%, w kierunku zrodta ciepta.
Podtaczenia do grzejnikbw wykona¢ w bruzdach Scian. Potgczenie przewodéw polietylenowych
z grzejnikami na taczniki mosiezne zgodnie z instrukcjg producenta.
Uktadanie rur w bruzdach sciennych powinno by¢ wykonane przez pracownikéw przeszkolonych
w montazu instalacji wybranego systemu. Aby unikng¢ zbednych naprezen rury nalezy ukfadac
tagodnymi tukami, a na odcinkach prostych w linii falistej, aby rura miata mozliwos¢ ruchow termicznych
wewnatrz ostony.
PrzejScia przez przegrody nalezy wykona¢ poprzez wiercenie, z mozliwie najmniejszg ingerencjg

w zabytkowg substancje.



5.6. Odpowietrzenie instalacji
Odpowietrzenie odbywac¢ sie bedzie przy pomocy zawordw wyposazonych w samoczynne odpowietrzniki
ptywakowe. Odpowietrzniki montowane bedg na zakonczeniu kazdego pionu. Przed odpowietrznikami
nalezy zabudowa¢ zawory kulowe. Dodatkowo grzejniki powinny posiada¢ zainstalowane reczne

odpowietrzniki do lokalnego odpowietrzania.

5.7.Regulacja
W instalacji przewiduje sie zastosowanie nastepujacej armatury regulacyjnej:
- zawory réwnowazace typu Danfoss ASV-PV wraz z zaworami wspotpracujgcymi Danfoss ASV-
BD, instalowane pod pionami
- regulacja hydrauliczna poszczegdlnych grzejnikow na zaworach termostatycznych (nastawa

wstepna).

5.8.Opomiarowanie

Przewidziano instalacje licznika ¢.0. w pomieszczeniu kottowni.

5.9.Préby instalacji c.o.

Po zmontowaniu instalacji nalezy wykona¢ ptukanie ztadu i jego odpowietrzenie. Przed napetnieniem
wodq instalacji nie nalezy wkrecaé kompletnych automatycznych odpowietrznikdw, lecz jedynie ich
zawory stopowe. Do chwili skutecznego wyptukania instalacja taka powinna by¢ odpowietrzana poprzez
reczne otwieranie zawordw stopowych. Dopiero po skutecznym wyptukaniu instalacji, w zawor stopowy
nalezy wkreci¢ automatyczny odpowietrznik.

Nastepnie nalezy przeprowadzi¢ prébe szczelnosci przy cisnieniu 1,5 razy wigkszym niz ci$nienie
robocze, nie wiekszym jednak niz ciSnienie maksymalne poszczegdlnych elementéw systemu. Probe
ciSnieniowa instalacji mieszkan nalezy przeprowadzic przy odkrytych przewodach (nie zabetonowanych).
Po uzyskaniu pozytywnych wynikow z prob instalacje nalezy napeti¢ woda i wykonac probe na goraco,
sprawdzajgc dziatanie wszystkich elementéw instalacji. W czasie przeprowadzania proby szczelno$ci
instalacji

w stanie zimnym, potaczonej z ptukaniem ztadu, wszystkie zawory przelotowe i grzejnikowe muszg
znajdowac sie w potozeniu catkowitego otwarcia, a zawory termostatyczne powinny mie¢ kapturki

ochronne zamiast gtowic termostatycznych.



5.10. Zabezpieczenie cieptochronne instalacji
Przewody rozprowadzajgce oraz piony zaizolowa¢ niepalnymi otulinami izolacyjnymi w ptaszczu
ochronnym o minimalnej warto$ci wspotczynnika A=0,035 W/m2K, np. Thermaflex.
Grubos¢ Izolacji - zgodnie z ,Zatacznikiem nr 2 do Rozporzadzenia M.. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie z 12.04.2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz.

690) z p6zn. zm.

5.11. Uwagi koncowe
- zastosowane materiaty i urzadzenia musza posiada¢ wymagane polskim prawem dokumenty
dopuszczajgce do stosowania w budownictwie
- zastosowane materiaty uktadaC i montowa¢ zgodnie z instrukcjami montazowymi i wytycznymi
producentow.
- catos¢ robot wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi warunkami wykonawstwa zawartymi w Warunkach
techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych, COBRTI INSTAL z. 6.
- wymienione technologie i materiaty wystepujace w projekcie mozna zamieni¢ na inne o analogicznych
parametrach technicznych
- realizacje projektu nalezy powierzy¢ wykonawcom o udokumentowanym do$wiadczeniu na obiektach

zabytkowych oraz z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi
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6. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

a) Nazwa i adres obiektu budowlanego
Budynek ustugowy
43-300 Bielsko-Biata, ul. Wzgébrze 19, 246101_1.0082, dz. nr 23/1

b) Imie, nazwisko i adres inwestora
Miasto Bielsko-Biata Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej
ul. Lipnicka 26, 43-300 Bielsko-Biata

c) Imie i nazwisko projektanta sporzadzajacego informacje
inz. Wiadystaw Zawierucha
upr. budowlane nr SLK/1440/PWOS/06

d) Zakres roboét i kolejnosé realizacji
Zakres robdt zwigzanych z realizacjq instalacji c.o., stanowig roboty montazowe w budynku.
Roboty winny by¢ wykonywane w nastepujacej kolejnosci:
1. Demontaz istniejacych grzejnikow
2. Montaz piondéw i poziomdw instalacji centralnego ogrzewania
3. Wykonanie podejs¢ pod grzejniki.
4. Montaz grzejnikow i zawordw.
5. Wykonanie prob szczelnosci instalacii
6. Odbior koncowy wykonane;j instalaci.

e) Wykaz istniejacych obiektéow budowlanych

Przedmiotowy budynek ustugowy

f) Elementy zagospodarowania dziatki stanowiace zagrozenie

Prace bedg prowadzone wewnatrz budynku

g) Przewidywane zagrozenia przy realizacji robét
- zagrozenie upadkiem podczas prac na wysokosci,
- uraz ciata lub oczu przy recznym cieciu rur,

- zagrozenia porazenia pradem elektrycznym przy uzywaniu elektronarzedzi,

1



- poparzenia np. przy gieciu rur na goraco,

- wybuch przy spawaniu lub cieciu metali,

- wybuch par rozpuszczalnikow farb i lakierdw,
- zatrucie rozpuszczalnikami farb i lakierow,

- zagrozenia powodowane butlami z gazami technicznymi.

h) Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do wykonywania robot
Wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie musza przej$¢ szkolenie stanowiskowe BHP z okresleniem
zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia, konieczno$ci stosowania srodkéw ochrony
indywidualnej zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen.

i) Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
Podstawowe zasady BHP podczas prac na budowie:
- pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez
i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowana przez pracodawce,
- odziez robocza montazystow powinna sktada¢ sie z jednocze$ciowego kombinezonu z zapinanymi
mankietami rekawdw i spodni, dobrze dopasowanego i niekrepujacego ruchdw,
- kategorycznie zabroniona jest praca po spozyciu alkoholu,
- przebywanie 0s6b nieupowaznionych na budowie jest zabronione,
- nalezy Scisle przestrzegac zasad obstugi urzadzen podanych w ich instrukcjach obstugi,
- nalezy zatrudni¢ do pracy na wysoko$ci pracownikéw posiadajacych wazne badania lekarskie
dopuszczajgce do pracy na wysokosci,
- nalezy wskaza¢ pracownikom wydzielone strefy niebezpieczne dla robét szczegélnie zagrozonych,
- w czasie wykonywania prac na dachu pracownicy muszg obowigzkowo uzywac sprzetu ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci oraz dostosowanego do prac obuwia; na czas wykonywania
rob6t dachowych, w miejscach zagrozonych padaniem przedmiotow z wysokosci nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng i jg ogrodzi¢ i oznakowac.

Zasady BHP robot instalacyjnych:

- personel techniczny, cztonkowie brygad montazowych powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
wykonywania instalacji oraz technologii montazu rurociggow,
- nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczego6lnego zagrozenia dla

zdrowia lub zycia ludzkiego,
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- roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzeniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia,

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,
- obstugi maszyn i urzadzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
- ww. instrukcje powinny okre$la¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow,
- bezpo$redni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest zobowigzana:
- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
- dbac o sprawnos¢ Srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
- organizowac¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska
pracy,
- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze

o0 sprawno$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
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